Patronat Municipal d’Esports

Ajuntament de Manacor

NORMATIVA ACTIVITATS ESPORTIVES ESTIU 2020

1. ANTECEDENTS:

Des de fa anys es vénen fent activitats de formacid i tecnificacié esportiva durant les vacances
d’estiu. Aquest any, degut a la nova situacid generada per la pandémia de la Covid-19,
I'activitat esportiva dels clubs locals s’ha vist afectada, havent de donar per finalitzada la
temporada esportiva mesos abans del que sol ser I’habitual.

El passat 8 de juny es varen comencar a obrir les instal-lacions esportives municipals del terme
de Manacor, amb cita previa i complint amb les exigéencies de les autoritats sanitaries. Amb
aquest fet, I'activitat esportiva del municipi s’ha tornat reprendre de mica en mica, sense
poder assolir encara a dia d’avui l'activitat ordinaria dels clubs esportius degut a les
restriccions sanitaries.

2. FONAMENTS JURIDICS | NORMATIVA:

Resolucié per modificar el Decret 23/2018, de 6 de juliol, pel qual es desplega parcialment la
Llei 10/2006, de 26 de juliol, integral de la joventut, i es dicten mesures provisionals mentre es
tramita, per pal-liar els efectes de la COVID-19. (BOIB Num. 95, Seccio Il1)

Real decret 463/2020 de 14 de marg en el que es decreta I'estat d’alarma, Ordre SND/414 de
16 de maig per a la flexibilitzacié de determinades restriccions d’ambit nacional establertes
després de la declaracié de I'estat d’alarma en aplicacié de la fase 2 del Pla per a la transicio
cap a una nova normalitat. Ordre SND/458/2020, de 30 de maig, per a la flexibilitzacié de
determinades restriccions d’ambit nacional establertes després de la declaracié de I'estat
d’alarma en aplicacié de la fase 3 del Pla per a la transicié cap a una nova normalitat. Ordre
SND/535/2020, de 17 de juny que modifica les dues Ordres anteriors del Pla per a la transicié
cap a una nova normalitat.

Acord del Consell de Govern (5262) de 19 de juny de 2020 pel qual s’aprova el Pla de Mesures
Excepcionals de Prevencié, Contencio i Coordinacié per fer front a la crisi sanitaria ocasionada
per la COVID-19, una vegada superada la fase 3 del Pla per a la Transicié cap a una Nova
Normalitat.

3. JUSTIFICACIO | OBJECTE:

Les restriccions sanitaries degut a la pandémia de la Covid-19 i la conseqiient suspensid de les
activitats esportives, juntament amb el tancament de les instal-lacions esportives, han generat
gue moltes entitats i clubs esportius tinguin més interés que mai en oferir activitats esportives



durant les vacances d’estiu, per tal de poder compensar la mancanca que hi ha hagut durant

els mesos d’abril, maig i juny.

Per aquest motiu, s’ha elaborat aquest reglament amb els seglients objectius:

5.

Donar sortida a totes les sollicituds que han fet les diverses entitats esportives
registrades al registre d’entitats de participacié ciutadana per fer Us de les
instal-lacions esportives municipals durant les vacances d’estiu.

Regular les activitats esportives que es duguin a terme dins les instal-lacions esportives
municipals, dins el nou escenari de la Covid-19 i determinar quines seran les normes i
disposicions que poden canviar de manera setmanal o diaria.

VIGENCIA: a partir de I'1 de juliol fins el 9 de setembre de 2020, sempre que no hi hagi
canvis importants que afectin a aquestes activitats o noves normes sanitaries.

PERFIL DE LES ACTIVITATS QUE REGULA AQUEST REGLAMENT:

Les activitats que regula aquest reglament poden ser de practica LLIURE o organitzades per
ENTITATS o CLUBS ESPORTIUS.

En el cas de ser activitats organitzades per entitats o clubs esportius :

L'objecte de I'activitat haura de ser la millora i perfeccionament de I'esport en gliestio
que es desenvolupa al club, per tant el 100 % de la programacié de les jornades o
campus han d’estar enfocades a I'esport o esports definits especificament en els
estatuts de cada entitat.

Esta prohibit fer activitats complementaries al fi del projecte, com per exemple,
sortides a la piscina i/o qualsevol altre activitat que pugui convertir un campus
esportiu en un campus de lleure.

Només es podra emprar la instal-lacié esportiva propia de I'esport objecte de I'activitat
esportiva a organitzar. Per exemple si un club de futbol organitza unes jornades només
podra emprar la instal-lacié esportiva del camp de futbol, no la piscina ni altres espais
esportius.

A l'activitat esportiva en qliesti6 no es podra oferir servei de guarderia, abans ni
després de la jornada técnica. Tampoc es podra oferir el servei de menjador,
Unicament s’autoritza el berenar, com a moment de descans entre I'activitat esportiva.
Aquest berenar, es dura a terme dins els espais que no siguin esportius i estiguin
habilitats per a tal cosa.



6. NORMATIVA ESPECIFICA EN RELACIO A LES MESURES DE SEGURETAT | HIGIENE:

Es responsabilitat dels organitzadors de I'activitat vetllar per la seguretat i la salut dels seus
usuaris i assegurar-se de que totes les persones implicades en I'activitat coneixen i compleixen
les mesures de seguretat i higiene dins la instal-lacié, aixi com també és responsabilitat seva
prendre les mesures pertinents en cas de que algun d’ells mostri simptomes compatibles amb
Covid-19 o hi hagi indicis d’haver estat en contacte amb alguna persona infectada, i comunicar
aquest fet al Patronat Municipal d’Esports (PME d’aqui en endavant).

Les activitats s’hauran de planificar de manera que permetin mantenir la distancia social de
seguretat entre els usuaris que hi participen.

Sera obligacio dels organitzadors, director i monitors responsables de I'activitat disposar de gel
desinfectant i assegurar que tots els participants es fan un rentat de mans freqient. Es
obligacié rentar-se les mans, com a minim, en entrar i en sortir de la instal-lacid, i abans i
després del berenar o realitzar qualsevol aturada técnica.

L’Us de mascareta sera obligatori en cas de no poder mantenir la distancia social de seguretat.
En tot cas, els monitors, entrenadors i responsables de I'activitat ’hauran de dur posada,
mentre que per els participants només sera obligatori en cas de no poder mantenir la distancia
de seguretat.

Sera obligacid del responsable de l'activitat presentar signat el “full de compromis de
responsabilitat” on manifesti que tot el personal implicat (monitors, entrenadors, directors,
esportistes...) coneix la normativa i ha estat format adequadament en quant a les mesures
higieniques que s’han de prendre, aixi com que es fa responsable de qué s’apliquin aquestes
mesures en tot el transcurs de I'activitat. (Full que facilitara el PME)

En el cas de ser usuari lliure també haura d’adoptar totes les mesures abans esmentades i
signar el full de compromis de responsabilitat.

7. DURADA | HORARIS DE LES ACTIVITATS:

Entenent I'activitat que es realitza com una activitat Unicament amb finalitat esportiva, la
durada de les sessions no seran superiors a tres hores en total. Es recomana que I’horari (de 3
hores) estigui comprés entre les 9:00 i les 13:00 hores

Aquesta mesura respon a les caracteristiques de les persones del sector de poblacié a qui van
dirigides les activitats i les seves capacitats fisiques basiques, la capacitat de recuperacio, la
intensitat de I'activitat, la programacié de I'activitat, les condicions climatiques i la proteccid
davant la pandémia actual i les necessitats de tasques de neteja i desinfeccié de la instal-lacid.

8. RATIOS | AFORAMENTS PERMESOS:

En cas de les jornades o campus, hi ha d’haver com a minim un monitor o entrenador per
cada 10 participants inscrits, a més hi ha d’haver un director o coordinador de I'activitat



esportiva presentada. Aquest director o coordinador en cap cas podra realitzar tasques de
monitor o entrenador, ni computar com a tal.

En qualsevol activitat de grup no hi podra haver rotacié d’esportistes entre els diferents
grups. Aquests es mantindran sempre iguals durant tot el transcurs de I'activitat: amb els
mateixos participants i els mateixos técnics. S’ha d’evitar el contacte entre diferents grups,
fins i tot durant el temps de descans o berenar.

Els subgrups poden ser com a maxim de 20 participants més dos monitors/entrenadors.

Aixi i tot, s"hauran de complir les normes d’aforament dictades per I’Ajuntament depenent de
cada instal-lacié i modalitat esportiva, per tal de complir amb les mesures de seguretat.
Aquestes son les que es detallen a continuacid, pero sén susceptibles de patir modificacions
depenent de I'evolucié de la normativa i restriccions al respecte. En tot cas, els canvis seran
efectius a partir de la publicacié d’aquests per part de I’Ajuntament o PME, no abans.

Per tal de complir amb I’Acord del Consell de Govern de dia 19 de juny, la capacitat esportiva
maxima de cada instal-lacié queda de la seglient manera:

e Pista d’atletisme: maxim 50 persones en total. Caldra seguir les indicacions del

personal en les zones de concursos. En cas de realitzar la practica en grup aquest no
podra ser superior a 30 persones.

e Camps de futbol 11:
o Na Capellera: maxim 48 persones en la totalitat del camp. Els grups no podran

ser de més de 24 persones per cada mig camp. Un sol grup no podra ser
superior a 30 persones encara que es faci Us de tot el camp.
o Torre dels Enagistes: maxim 45 persones en la totalitat del camp. Els grups no

podran ser de més de 23 persones per cada mig camp. Un sol grup no podra
ser superior a 30 persones encara que es faci Us de tot el camp.

o Ses Comes: maxim 42 persones en la totalitat del camp. Els grups no podran
ser de més de 21 persones per cada mig camp. Un sol grup no podra ser
superior a 30 persones encara que es faci Us de tot el camp.

e Camps de futbol 7:

o Na Capellera: maxim 24 persones en la totalitat del camp. Els grups no podran
ser de més de 12 persones per cada mig camp.
o Torre dels Enagistes: maxim 23 persones en la totalitat del camp. Els grups no

podran ser de més de 12 persones per cada mig camp.
o Ses Comes: maxim 21 persones en la totalitat del camp. Els grups no podran
ser de més de 11 persones per cada mig camp.

e Pavellons:
o Poliesportiu Miguel Angel Nadal:

=  Pista central:



e Basquet i Voleibol: 13 persones.
e Futbol Sala: 24 persones.
= Modul:
e Basqueti Voleibol: 11 persones.
e Futbol Sala: 11 persones.
=  Tennis taula:
e Modalitat individual: 3 taules per pista o modul del pavelld.
e Modalitat dobles: 2 taules per pista o modul del pavelld.

o Poliesportiu Joan Gomis:

=  Pista central:
e Basquet i Voleibol: 13 persones.
e Futbol Sala: 13 persones.
Badminton: 3 pistes.

e BasquetiVoleibol: 8 persones.
e Futbol Sala: 8 persones.
e Badminton: 1 pista.

e Pistes de tennis: 4 persones per pista.

e Activitats a la platja: les activitats esportives que es practiquin a la platja seran de

modalitat individual o aquelles modalitats que es puguin disputar per parelles. Els
entrenaments es podran realitzar en grups de com a maxim 20 persones.

= Aquestes dades son d’aforaments de les instal-lacions, el que no eximeix del
compliment de la normativa de ratios de la Llei 10/2006 i el Decret 23/2018.

9. RECURSOS HUMANS:
a. MONITORS I DIRECTOR

Com s’ha dit al punt anterior, en cas de jornades o campus hi ha d’haver un monitor o
entrenador per cada 10 participants inscrits i, a més, hi ha d’haver un director o coordinador
de l'activitat. Aquest director o coordinador en cap cas podra realitzar tasques de monitor o
entrenador, ni computar com a tal.

b. TITULACIONS DELS MONITORS | RESPONSABLES DE L’ACTIVITAT

Les titulacions dels monitors, directors o coordinadors de les activitats esportives seran les
seglents:

e Llicenciat en ciéncies de I'activitat fisica i I'esport.

e Tecnic superior d’activitat fisico esportiva.

e Entrenadors nivell 1/2/3 de I'esport desenvolupat.

e Iniciadors amb autoritzacié homologada per la federacié de I'esport programat.



Hi ha d’haver un minim d’un 80% dels monitors o entrenadors que tinguin com a minim una de
les titulacions abans esmentades. El 20% poden ser estudiants i/o practicants de les titulacions
abans relacionades, o membres del club amb experiencia dins I'esport objecte de I'activitat.

10. OBLIGACIONS DE L'ENTITAT ORGANITZADORA DE L’ACTIVITAT

a. DOCUMENTACIO A PRESENTAR:

En cas de campus o jornades esportives, |'entitat o club organitzador de
I’activitat esportiva haura de presentar:

e Sol-licitud de poder emprar les IEEMM (instal-lacions esportives
municipals) a on s’ha de desenvolupar I'activitat programada.

e Projecte de |'activitat esportiva a organitzar. Aquest ha d’incloure:
nom de [I'activitat, dates, cronograma, objectius, continguts,
recursos humans, recursos materials i recursos econdomics.

e Full descriptiu de les accions de formacié que es duran a terme al
personal tecnic de [I'activitat i usuaris sobre les mesures

higieniques de seguretat. En aquest full s’hi contemplaran les

mesures adoptades, el material i productes que s’utilitzaran per a
la higiene i desinfeccio, aixi com un cronograma del moment en
que es dura a terme.

e Full de compromis de responsabilitat de I'entitat degudament

signat per un representant de I'entitat organitzadora.
e Full de compromis de responsabilitat de 'usuari o representant

legal de cada esportista.

En cas d’usuaris lliures, només cal presentar la SOL-LICITUD i el FULL DE COMPROMIS DE
RESPONSABILITAT DE L’'USUARI.

b. ASSEGURANCES: Els organitzadors de les activitats esportives hauran d’estar en
possessio d’una asseguranca de responsabilitat civil i d’una asseguranca
d’accidents que cobreixi a tots els participants, director i monitors.

c. GESTIO: El club o entitat organitzadora s’ha de fer carrec de tota la gestié de
I'activitat, incloent la publicitat, les inscripcions i el cobrament de les quotes dels
participants.

d. HIGIENE: L'entitat o club organitzador s’ha de fer carrec del compliment de les
mesures higieniques preceptives i de resoldre qualsevol conflicte que pugui sorgir
per desobediencia de les normes sanitaries i assumeix la responsabilitat en cap de
qué algun participant o tecnic resulti infectat. L'entitat organitzadora haura de
nomenar, abans de comengar I’activitat, una persona que sigui la responsable del
compliment de les mesures higiéniques i sanitaries (aquesta persona pot ser el
director o coordinador de I'activitat).



A més, haura de disposar de mascaretes per facilitar a un usuari en cas de
mostrar simptomes compatibles amb la covis-19. En aquest cas, s’aillara a I'usuari
o esportista del grup, proporcionar-li la mascareta de proteccié i avisar la familia
per tal que pugui deixar la instal-lacié i actui en conseqiiéncia.

Si a la pausa de descans (berenar) o durant I'entrenament es generen residus
(envasos de botelles, plastics, tovallons,...) I'entitat organitzadora de I'activitat
s’haura de fer carrec de la seva recollida i posterior abocament al contenidor.

11. NORMATIVA D’US DE LES INSTAL-LACIONS: Les segiients mesures poden sofrir canvis en
funcié del moment i nova normativa que pugui sortir al respecte.

a. Us de vestuaris i wc: Tancats. Es determinara una franja horaria especifica per

poder anar al servei, sempre baix el control del personal tecnic de I’activitat, que
vigilara que es faci de forma ordenada i es compleixin les mesures higiéniques
pertinents.

b. Graderia (a peu de pista): Hi haura una zona acotada on podran accedir els

esportistes i monitors, guardant les distancies de seguretat. El club o entitat
organitzadora haura de disposar de caixons de plastic o un altre material facil de
desinfectar on els usuaris puguin deixar els seus objectes personals.

c. Espais comuns: Els Unics espais comuns seran |'entrada i la sortida. L’Ajuntament o

PME, a través del personal encarregat de les instal-lacions, indicara on es fara
I’entrada i sortida en cada cas. No hi podra haver public ni els acompanyants
podran accedir a la instal-lacid. Cada monitor rebra els participants del seu grup a
I’entrada i es fara carrec d’aquests fins que abandonin la instal-lacié.

d. Material esportiu: Es responsabilitat del club emprar el minim material possible i

intentar que aquest no es comparteixi, aixi com desinfectar-lo després de cada us,
sessio o jornada, en funcié de les exigéncies del moment.

e. Objectes personals: S’ha de procurar portar Unicament allo indispensable per a dur

a terme l'activitat (tovallola, berenar, aigua...) L'entitat organitzadora haura de
posar a disposicid dels usuaris un caixd de plastic o altre material facil de
desinfectar on aquests puguin deixar les seves pertinences. Sera responsabilitat
del club la desinfeccid d’aquests caixons.

12. El PME es reserva el dret de modificar qualsevol article d’aquest reglament, segons les
necessitats del servei.

13. Per qualsevol suposit que sigui susceptible de ser regulat per aquest reglament i que no hi
estigui contemplat, sera el PME qui acordara una decisio al respecte.

14. La situacié actual de la pandémia mundial provocada pel COVID-19, i la versatilitat de les
normes i condicions per la practica esportiva pot produir que aquesta normativa sofreixi



modificacions amb caracter restrictiu o de flexibilitzacié. En cas que hi hagi modificacions
gue afectin a algun apartat d’aquesta normativa I’Ajuntament de Manacor comunicara, a
les entitats que realitzin activitats esportives a les instal-lacions esportives municipals, els
canvis que s’hagin acordat per tal de poder adaptar els seus grups, tasques o mesures .



